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Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
Piirierte BIO |A:19/29 A: Puddin A:19
Kartoffel-suppe Z: Z: 9
Erbsenund |A: A Salatauswahl
KW 47 Montag | wurzel-Einlage z: Z: 7z
17.11 i i i
. A3 A:31 A:
Brétchen
Z: Z:
e
A: A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Flir die Schulen
i - - |A: A:
Kicher-erbsen Salatauswahl
gyros Z: Z: Z:
A: A:
Krautsalat BIO_Banane
_ Z: Fairtrade |7
Dienstag 18.11
. A:19/30 A: A:
Krauter-quark
Z: Z:
n gebackene |A: A |A3
D Kartoffeln (7. z: z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
veggie A:28/13 Backfisch |A:31/13/18 Salatauswahl
Backfisch (. Seelachs |z.
BIO Kartoffel- -1 9/ BIO Kartoffel- -1 9 A:
Petersilien- Petersilien- Obst 2
i Z: i Z: :
Mittwoch 19.11 Pdree Plree
A:30 A:30 A:
Gurkensalat Gurkensalat 2
A: A: A:
& Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
lise- A:29 A:29
Gemiise Rindergulasch Salatauswahl
Gulasch Z: Z:
A:13 A:13 A:
BIO-Nudeln BIO Nudeln Obst
Donnerstag Z
20.11 A: A: A:
Z: Z: Z:
A: A: A:
Y
Z: Z: Z:

Liste der Allergene:
https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf
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Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fiir die Schulen

‘ BIO Al3 BIO A:13

Gabelspghetti z: ‘ 7 Gabelspaghetti z Salatauswahl z
Gemiise- |A:29 Rindfleisch  |A:29 BIO Banane [A:
KW 48 Montag Bolognese |5 Bolognese 7z Fairtrade A
24.11.2025 . . :
. Al9 . A:19 A

Streukidse Streukase
Z:

S
A: A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
Brokkoli- A:19/ A
cremesupp mit Salatauswahl
‘ BIOMilch  |Z: z z:
mit Kartoffel-  |A: A Wackel- A
Dienstag einlage Z z: pudding [
25.11.2025 Mehrkorn- |A:13/15/16 A A;
brétchen |7. Z: Z:
A: A: |A:
vl&\‘\

Z: Z: Z:

g

Mittwoch
26.11.2025

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fiir die Schulen

. A:19 A:
| Kasek N Salatauswahl
Blumenko z- Z: Z:
Kra . A A: A
rauter-BIO Obst
Kartoffeln [ Z: Z
. . A: A A:
Maisgemiise
7 Z: Z:
A A A:
7 Z: Z:

el

Donnerstag
27.11.2025

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fiir die Schulen

A:13/28 A:13/18/31
Veggie Frikadelle Kutter-frikadelle Salatauswahl
Z: ‘ Z: Z:
BIO Bechamel- |A:19 BIO Bechamel- |A:19 A
kartoffeln kartoffeln Obst
Z: Z: Z:
Apfel- A Apfel- A A
Moéhrensalat |7 Méhrensalat |- z:
A: A: A:
Z: Z: Z:

Liste der Allergene:

https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf
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