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Tagesgericht (V) Alternativgericht Fir die Schulen
Gemiise- A:29 Rinderhack- |A:29
b Salatauswahl
olognese z: bolognese z
W 28 M BIO- A:l3 BIO- A:l3 Banane BIO |A:
ontag | Gapelspghetti |- Gabelspghetti [ Fairtrade .
07.07.2025 Pg Z pg Z Z:
A:19 A:19 A:
Streukase Streukése
Z:
) A A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fur die Schulen
Blumenkohl- |A:19/13/18 A:
: Salatauswahl
bratling z 7z 7
A:19 A: ) A:19
Kéase-kartoffeln Pudding
Dienstag Z Z Z
08.07.2025 Purierte  |A:19 A: Al
Erbsensauce |z: Z: Z:
A: A: |A:
S Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
A:28/19 A:31/19
. F.Veg?nes Seelachs-Curry Salatauswahl
isch"Curry z: Z:
) ) A:
Bl1O-Reis BlO-Reis Obst
Mittwoch Z: Z Z
09.07.2025 | \15hren-Apfel- |A: Mohren-Apfel- |A: A
Salat z: Salat Z: Z:
A: A: A:
R Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
A: A:
Rote Griite Salatauswahl
Z: Z:
A:19 A: A:
BlO-Vanillesauce Obst
Donnerstag Z Z
10.07.2025 A:13 A: A:
Zwieback
Z: Z:
A: A: A:
e
Z Z Z:

Liste der Allergene:
https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf
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KW 29 Montag
14.07.

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fur die Schulen

A:13 A:
BIO Nudeln Salatauswahl
Z: Z:
Fruchti A:19 A: A:
TomraLiZn-lsgaice ObSt
Z: Z: Z:
A:19 A:31 A:
Streukase
Z: Z:
A: A: A:
Z: Z: Z:

Dienstag 15.07.

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fir die Schulen

Vegetarische |A:30/28/18

Bratwurst |z

Gefliigel-  |A:18/30

bratwurst |z

Salatauswahl

Kartoffelpi mit |A:19

BIO Milch z-

Kartoffelpu mit |A:19

BI1O Milch Z-

Obst

A:19

Currywurst-

sauce

Currywurst-

sauce

N> |N|>

NIZ|IN|Z

!\‘|.>’\.‘.>N

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fir die Schulen

BlO-Vollkornreis

BlO-Vollkornreis

Salatauswahl

Z: Z:
Bohnen-  |A29 Seelachs-  |A:29/31 Al
. Obst
Tomatentopf |z. Thunfischtopf |7 Z:
Mittwoch 16.07.
. A . A A:
Gurkensticks Gurkensticks
Z: Z: Z:
A: A: A:
R Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
ieri - |A:19/18 A: A:19
Efr"mtSpargeIs Joghurt
rautersauce zZ: 7Z: Z:
A:
Kartoffeln Salatauswahl
Donnerstag Z: Z Z
17.07. A A A
BIO Erbsen
Z: Z: Z:
A: A: A:
&
Z: Z: Z:

Liste der Allergene:
https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf
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