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Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fur die Schulen

Blumenkohl-Ei |A:18/19 Fairmast Hihner- |A:19
. ) Salatauswahl
Frikassee . frikassee .
Z: Z:
ErbsenBIO- |A: ‘ _| ErbsenBlO- [A BIO Banane A
KW 20 Montag | vjo|ikornreis [, Vollkornreis |z z:
12.05.2025 . .
A: A: A:
z Z: Z:
S A A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fur die Schulen
B i- A:19/29 A:
rokkoli Salatauswahl
‘ cremesuppe |z Z- Z:
A:13 A: ) A:19
Brotchen Pudding
Dienstag Z Z Z
13.05.2025 BIO Kartoffel- |A: A A
einlage Z Z: Z:
A: A: |A:
S Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
A:28/13 ) A:31/13/18
Fisch vom Feld Seelachsfilet Salatauswahl
Z:
‘ Kra - A: Kra - A: A:
k r?uf:‘erl k r?uftferl Obst
Mittwoch artoffeln z- artoffeln 7z Z
14.05.2025 BIO Tomaten- |A:29/19 _| BIO Tomaten- |A:29/19 Al
Gemusesauce |z: ‘ Gemusesauce |z: Z:
A: A: A:
R Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
Milchreis mit BIO |A:19/29 A
Milch Salatauswahl
Z: Z:
A: A:
Apfelmus Obst
Donnerstag Z: Z: Z:
15.05.2025 _ A:19/29 A: A:
Vanillesauce
Z: Z:
A: A: A:
&
Z: Z: Z:

Liste der Allergene:
https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf



https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf
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&

KW 21 Montag
19.05.

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fur die Schulen

A:18 A:
2 gekochte Eier Salatauswahl
Z: Z:
Senfsauce mit |A:19/30 A Bio Banane |A:
BIO Milch |z z: Fairtrade z:
A:31 A:
Kartoffeln
Z: Z:
A: A: A:
Rote Bete
Z:10 Z: Z:

&

Dienstag 20.05.

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fir die Schulen

A:28/13 A
\I{egane"r Salatauswahl

Fisch z: Z: Z

A:19 A: A:19
Rahmspinat Obst
Z Z Z
A A A
BIO Kartoffeln

Z Z Z
A A |—A:
Z: Z Z

Mittwoch 21.05.

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fir die Schulen

Kase-Kartoffel- |A:19/29 Kase Hack- |A:19/29 BIO A
Lauchsuppe  |5. lauch Suppe |z: Salatauswahl |z.
] A:13 _ A: , A19
Botchen Rind joghurt
Z: Z:
A: A:13 A:
Brotchen
Z: Z: Z:
A: A: A:
Z: Z: Z:

&

Donnerstag 22.05.

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fir die Schulen

A:19 4 ; A:19/29
Kohlrabi-Curry Hah'r:w_hen cturry Salatauswahl
7 airmas 7
BIO Reis BIO Reis Obst
Z: Z:

Méhren- A:19

Eisbergsalat |7

Mohren- A19

Eisbergsalat |7

NIZ|IN[=(N]Z

Liste der Allergene:
https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf



https://www.goethe.flensburg.de/files/2025-01/zusatzstoffe-und-allergene.pdf

