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&

KW 41 Montag
07.10.2024

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fur die Schulen

SET

kein Unterricht

Tagesgericht (V)

Alternativgericht

Fir die Schulen

) A:13 A: |A:
Bio Nudeln Obst |
Z: Z: Z:
A: A: |A:
Tomaten-sauce Salatauswahl ‘
Dienstag Z Z Z
08.10.2024 A A |AZ
Brokkoli |
Z: Z: Z:
ﬁ'*‘\-\
A: A: |A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
Vegane A:28/13 Kutter- A:13/18/31
o> Fischfrikadelle |-. frikadelle Z: Obst Z:
A:
Kartoffeln Kartoffeln Salatauswahl
Mittwoch Z:
09.10.2024 A:19 A:19 A
Dillsauce Dillsauce
Z:
. ) A:
Gurkensticks Gurkensticks
Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Far die Schulen
- Gemiuse- A:13 BIO Rindfl. |A:13/18/30 Puddi A:19
P frikadelle |7 Frikadelle |5 uading =
Frisches A:19 Frisches Salatauswahl
Kartoffel PU |z Kartoffel Pu
Donnerstag .
10.10.2024

Erbsen

Erbsen

NfZ N[>

NIZIN[Z|N|>

NfZIN[Z]N
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Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
VollkornBIO |A:13/15 A:19
Joghurt
Nudeln Z: Z:
. A:19 A:
KW 42 Montag Késesauce - - Salatauswahl -
14.10.2024 Z Z Z
A: A: A:
Maisgemiise
& Z Z Z:
A: A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
BIO Tofu A:28/30/29 BIO A:29/30 Obst |A:
Gulasch Z- Putengulasch (7. S Z-
A: A: |A:
Reis Reis Salatauswahl
Dienstag Z: Z: Z:
15.10.2024 A: A: |A:
Mischgemiise Mischgemiise
Z: Z: Z:
™ A: A: |A:
Z: Z: z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
) A:30/19 A:
Senfsauce Obst
Z: Z:
A: A:
Kartoffeln Salatauswahl
Mittwoch Z: Z
16.10.2024 A:18 A: A
gekochte Eier
Z: Z:
A: A:
Rote bete
Z:10/2 Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
= Pfannkuch A:13/18 A Salatauswahl mit |A:
annkuchen 7. ‘ BIO Gurken |
A: A:
Apfelmus Obst
Donnerstag Z: Z: Z
17.10.2024 A A: A:
Z: Z: Z:
A: A: A:
Z: Z: Z:
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Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
. A:28/13/14 BIO Rind A:13/18/29 Banane BIO
Vegane Kl6Be .. X
‘ Z: Kéttbullar Z: Fairtrade Z:
BIO Tomaten- |A: ‘ BIO Tomaten- |A: Salatauswahl Al
KW 45 Montag sauce 7 sauce 7 7
04.11.2024 . . .
- A:13 A:13/18/29 A:
- BIO Nudeln BIO Nudeln 7
A: A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
Blumenkohl-Ei- |A:18/19 A: Joghurt |A:1 9
) curry z z 9 z:
A: A: |A:
Reis Salatauswahl
Dienstag Z Z Z
05.11.2024 A: A: |A:
Erbsen
Z: Z: Z:
A: A: |A:
Z: Z: z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
Y Veggie A:13/28/30 gebackener A:13/18 /31 Salatauswahl
Backfilet Z- Seelachs Z-
. A:19 . A:19 A:
Kartoffel-piiree Kartoffel-piiree Obst
Mittwoch Z:
06.11.2024 A:30 A:30 A
Gurkensalat Gurkensalat =
A: A: A:
Z: Z: Z:
Tagesgericht (V) Alternativgericht Fiir die Schulen
j- A:19/29 A:
Brokkoli Salatauswahl
cremesuppe |7- Z:
- A:13/15 A: A:
Boggen Obst
Donnerstag rotchen 17 Z: Z
07.11.2024 A: A: A:
Z: Z: Z:
0 A: A: A:
Z: Z: Z:




